COMPASSION IN WORLD FARMING TRUST

POMOZME ZEMI
- JEZME MENE MASA

MASIVNi NARUST
PRODUKCE MASA

Spotreba masa je 5x vyssi
nez pred 90 lety. Kdyby
vSichni jedli maso jako
primérny obcéan USA 124
kg/rok, potfebovali bychom
temer Ctyri stejné planety,
pro potrebné mnozstvi
obili pro hospodarska
zvirata.
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mich s rychlou industrializaci, jako je napf. Cina. Produkce hospo-
darskych zvirat se stala celosvétove nejvetsim uzivatelem zemeédelske
pudy.

S cilem uspokojit tuto poptavku se dramaticky zvysil stav hospo-
darskych zvifat. V soucasnosti rostouci lidska populace s vice nez
6 miliardami lidi sdili tuto planetu a jeji zdroje, Citajici témer 1 miliardu
prasat, 1,3 miliardy dobytka, 1,8 miliardy ovci a koz a 15,4 miliard kurat.
Jelikoz intenzivni drlbezarsky pramysl zasahuje do mnoha oblasti
sveéta, je jiz na zemi vice neZ dvojnasobek kurat. Rychle stoupa i spo-
tfeba mlécnych vyrobku, vajec a mofskych plodu.

w eat less meat
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Pied rokem 1990 se pievazna vétsina Zivodidnych wyrobld spotfebovavala v bohatych zemich. W paslednich
letech vEalk mnoho rozvojovych zemi pfijalo rovnéz zplsob zapadnino stravovani', WEechny ukazatele
nasvediuji, Ze tenta trend bude pokrafovat | v blizké budoucnost podpofen vadami a rozsanlymi mezina-
radnimizemed&l skymizajmy.

Soucasna potravinova a zemedeélska politika je netinosna

Rozsah teto expaize je neudrZitelny' @ snizl budouci vwhiidky na zdravou vyZivu rostoucino pottu obyvatelstva.
Hlavni problemyje mozZne shrnoutnasledavne:

ZDRAVI OBYVATELSTVA

\ rozvinutem svete se nepiiméfena strava stale vice chape jako pfigina zdravatnich prqb|E|nD a nemocnosti,
Masa, masnewvyrobky a mletnevyrabley tvoll nejwyssi procento ukladani nasyeenych tukl. Odoornici na wyZivu
se shoduji Ze toto vyrazné prispiva rozva) i urityeh chorob, keré dosanly epidemiclych rozmér.

Viachm“%-ﬂhﬂme nazory podtrhuji vhodnost snizené spotfeby zZivocisnych wrobku a zvjseného

prijmu uhle

U bohatych na vidkninu a cerstvého ovoce a zeleniny s cilem minimalizovat riziko

kardiovaskulamich nem oci, cukrovky, obezity a nékterych druht rakoviny.
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VE VYUZITELNYCH BILKOVINACH
NA AKR S POUZITIM ROZNYCH
DRUHD POTRAVIN
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ZIVIT HOSPODARSKA ZVIRATA NEBO LIDI?

Soustiedénost na Zivodidnou vyrobu snifuje moznost
nasyceni sveétoy e lidskeé populace. Krome zvirat, kiera se
frvale pasou na pastvinach, kde e téZke péstovat plodiny
a dalich zvifat, kterym se davaji zbytky potravin a jinak
neyv yu Zite produkty, spotiebovavajl hospod. zvifata mno-
hem vice potravinovych kalorii neZ produkuji ve farms
masa. Maso je ne_jnékladnéjéﬁm zdrojam potraving protoZe
hospodaiska zvivata spotfebujl vEtSinu energie a bilkovin
obsaZenych v krmivu pfitraveni a pro zachovan( sveha
Zivota VyuZitim pidy kpEstovani plodin piimo pro lidskou
spotiebu se ziska daleko vice potravin, neZ kdyZ se roz-
sahlé plochy uZivaji k pestovani pladin na krmeni zvifat.
Bohuzel, v EU je jif 75 % zemddélske phdy vyudito
k péstovani pladin pro zvifata. Atak | ha pldy s plodinami
pro v ykrm dobytka nasyti nanejvys 2 lidi za rok. Ale 1 ha
vyuZity na pastovani obilovin € lugténin pro idskou spo-
{Fiehu nasyti pfiblizng 201idi 4. 10x vice.

Zeli): US DA FACAMHD MUNICEF Pk i Adu oG oip (Po @il skipea pio bikou g

Mezinarodni vyzkumny Ustav pro vyZivu uvadi, Ze pokud by zapad sniZil konzumaci masa o polovinu, zachranilo by se tim
pred padv yZivou piingjmensim3 B miliond détiv rozvojovych zemicha 1 2 milionuv subsaharske Africe do roku 2020,

JFokud budou pokradovat soucasne trendy ve spotfeb® masa, pak budou v race 2080 hospodarska zvitata celého svéta
spotfebovayat tolik, jako 4 miliardy lidi-t]. zv ySenl edpov idajicl cellkov & syétov e populaci z roku 1970."
Calin Tudge, zoolog, autor lnity ,S5o Shall We Reap”. Panguin 2003 ( Tak talhiie mame skiizet)
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NEDOSTATEK VODY

Medostatekvody se nyni povaZuje za nejhorsi samostatnou hrozhu pro zajigténi dostatku potravin a v ynosi z obdé-
lavatelnych farem. KaZda kalorie masa spotfebuje na svou produkei mnohem vice vody neZ kalorie obilovin, takZe
jeden z nejednodussich zplsabl jak snifit pomer yyrobenych potravin ke spotiebované vodé je sniZit zavislost na
mase. MNa 1 kgsdjije potfeba asiZ000 |vody, aviakna 1 kghoveziho potfebujeme pribliZng 100000 [vady.

DOPAD NA ZIVOTNI PROSTREDI

MNeudrZitelng v ysoky stay chovanych zvifat ma devastujicf Gcinky na Zivotni prostiedi. Stada hospodafskych zvifat,
cof je casto pfehlizena skupina prispivajicl ke globalnimu otepleni, se podileji zhruba 10 % na tvorkbe sklenfkovych
plynl, vietng coa 25 % emisi metanu.

Dalsim zasadnim problemeam jsou vykaly hospodarskych zvifat, jejich mnoZstyi se roéné odhaduje na tiinact miliard
tun. ¥ kambinaci s nadmé&rnym hnojenim pro zvyseni vynosd je dosahovano v ysolkych hodnot emisi amoniaku a du-
sicnantiv pldé, vodé aavzdusl,

Dalsi ekalogicks problémy jsou specifické pro jednotlive oblasti. Mezi nejviditeIngjsi patfi nicen| destného pralesave
stiedni a jiZni Americe pro chov masneho dobytka nebo pro soju jako krmiva pro zvifata a rozsifovani pousté pi
nadmérmem pastevectiv Africe.

WELFARE CHOVANYCH ZVIiRAT

Masivni zviSeni produkce masa by nebylo mozZné bez rozvaje pramyslovych metad
hospodafeni, ktere ignoruji prava a potfeby zvifattim, 22 jim berou mozZnost valngha
pohybu, éerstyvého vzduchu a jejich socialni interakee. Selektivnl chov pro dosazeni
nepfirozend rychléha ristu v ytvail daldi zdravotni problémy, predevEim ve spojitosti
sdefarmacemidalnich konéetin a srdecnimi problamy.

Exploze spotfeby masajde SOUbEZNE s glabiaini expanzl primysioveno chovi
zvifat Kromé dopadl na ivotnl prostfedi sou takové primyslave zplsaby
chovu zalazens na sslektiviim Slechizni pro wsokou (Eitkovast, zalacl nebo
prepingnosti zvifaty ubliacich a na vyraznych omezenich , pirazenéhs Svata’
samatnychzvifat.

o

2 d'Silva, CIVWE Trust.

W roce 1997 EU udslila hospodafskym zvifatlim statut ,citici bytost, schopne trp 8t
a citit bolest Proto by mélo byt povinnosti politikl navrhovat metody produkee, které by
svou povahou striktng vytvofily kompromis pro zakladni standardy welfare zvifat
SniZeni poctu vykrmovanych, chovanych a poraZenych zvifat usnadni phijeti exten-
zivnich metod, kiere jsoupro zvifatay hodné.

Intenzivné chovana prasata v jignl Africe

HROZBA CELKOVEH POTRAVINOVE BEZPECNOSTI

Ma zakladé lidskéhao zdravi, udrZitelngho v yuZitl zdrojl, ochrany Zivotniho prostfedi & welfare hospodaiskych zvifat
Je nutnge, aby lidska populace sniZila svou zavislost na Zivocignych v yrobeich. Ve zprave Svétove banky z listopadu
2001 snazvem Rozvaoj chovu hospodafskych zvitat— dopady na venkovskou chudabu, Zivotni prostiedi a celkovou
potravinovou bezpeénost se fika: . ofekava se, 7e globalni paptavka po mase vzroste z 209 miliond tun v roce
1997 na 327 miliond tun v roce 2020 (o0 36 %).
Za to same obdobi celkoyva spotfeba mieka
pravdépodabng vzroste z cca 422 milidnd tun
na 648 milignltun (035 %), Ocekava se, Zena
tomto sty se budou padilet hlavné intenzivni
farmy v rozvojovem svete.

l Autofi textu Svétove banky s nazvem Rozvoj

chovu hospodaiskych zvirat uvadi, Ze tato
Us Europe China sl J&ban predvidana expanze by mohla vainé ovlivnit
124 89 ; a2 ¥ celkovou potravinovou bezpecdnost, piirodni
(89} (56) Ay (8 zdrojovou zakladnuavwazenostvenkova
LCelkovou potravinovou bezpecnost' definuji
jako individualni® pristup k dostatku jidla
Brazil . ludrienizdraveho a aktivniho Zivata®,
79

Konzumace masa - v kg na osobu za rok - rusl za poslednich 40 let

(28) . Rist spotfely masa 28 posiednich 40 1et

Zdraoj: FAC

|| Konzumace masa pfed 40 lety
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ALTERNATIVA PRO ZACHRANU PLANETY

Histaricky se zda, Ze existuje piimyvzajemny vztah mezi stoupajicim blahobytem a zwéenou spotfebou Ziva-
gisnychvyrobld . Je nutné hledat alternativu neZ abychom jednoduse prjali skuteénost, Ze stavajici trend
smérujici ke stravé s wsokym obsahem masa je nevwhnutelny. Pokud se nezaineme spoléhat mené na
Zivotisne produldy v lidske stravé, nastolime nesnesitelny tlalk na zdraje planety s moZnymi katastrafickymi
disledky nalidské zdravi, prohlubujici se chudobu, Zivotni prastfedi a potfeby zvifat.

Compassion in World Famming Trust zamé&fuje svou kampan na sniZzeni spotfeby masa v rozvinutém svete.
Zdejsi pfesun smérem ke stravé zalcZené vice na rostlinmych produktech — i kdy?Z opoZdéné — je zfejmé také
nejlepsi cestou propagace udrZitelne potravinove palitiky v rozvojovych zemich,

JAK JE MOZNE SOUCASNOU SITUACI ZMENIT?

Existuji dva hlavni zplsaby, jak zménit potravinovou politilu;

© Zaprvé, prostiednictvim sily jednotlived, ktefi podpofi wvoj jako konzumenti anebo jako aktivni
obcané a zastupeil hnuti.
Hadne lidi sniZilo svou spotfebu masa (pledevEim Eervengho masa) nebo se razhodo jist pouze maso
z ekologickych nebo volné se pasoucich chavll, Vegetarianska populace v zapadnich zemich wyrazné
vzrostla. MaSe kampafi oslovuje wvefejnost, aby podpofila tuto iniciativa. Webové  stranky
www eatiessmeat.org, www spolecnastprozvirata cz okdaz ,Jezme méné masa’ pfinadi dalsi informace a
mimajiné radi, jakzméenitsvij soudasny zplsob stravavani.

© Zadruhé, rozhodovanim politika.

Cilem CWIF Trust je ziskat podporu pra radikaini refarmu na palitické dravni, dale navrhovani pastupl,
ktere budou propagavat zdravgjsi, humanni a trvale udrZitelne potravinove strategie. V' zajmu lidi, Zvifat
a planety se musi maso nyni stat nalehawm palitickym t2matem. Jake prvni krok navrhujeme viadam
rozvinutych zemi 15% snizeni spotfeby masajako cil do roku 2020. Terto nawvrh by mél byt chapanjako
razumna odpoved na posledni infarmace o zdravych a trvale udriitelnych metodach ziskavani potravin,
které predicZilo mnoho uznavanych arganizaci napl, Svetova zdravaotnicka organizace (WHO) a Fofra-
vinarské azemgdElske organizace pfi OSN (FAD).

.Svet ololo nas se postupné rozpada na kusy a lgnoruje hrozby trvale udrZitelnosti lidskeha rodu. PFece jen bych
zaf‘adl] nadmemaotl spatFebu masa prave do tetn kategarle A ackaliv chapu a2 pfilis dobfe, co taznamena, kdyz
politici nadale Ignaruji tenta specificky aspekt potravinarstvi a farmarstvl v soufasnost, ztracim nadgji v jejich
seleldivni slepot®

Janathon Pomitt, Forum pro budoucnost, President Kom:seSpojeneho kralovstvl pro ucrZiteiny rozvoy.

Fatroniteto kampané: Jonathon Porritt, profesor TimbLang, Colin Tudge Dr Vandana Shiva,Jerome Flynn, Joanna Lumley
Tato broZura je souhrnem kompletni zpravy s nazvem ,The Global Benefits of Eating Less Meat® (Celkové pfinosy mensi
konzumace masa), autor Mark Gald, pro CIWF Trust; piedmiuva: Johathon Porritt.

Dals informace ktématu,
= 17-timinutovyfilmv Eeskemznéni FPomozme Zemi—Jezme mend masa’, original Eat LessMeat- It' sCostingthe Earth”.
- aterial, Skadlive dopady primyslové Zivadisns vyraby " { Sesky pieklad origindlu, Detrimental Impacts of Industrial Animal
Froduction”), 57 stran, CIVWF Trust

www kampang:  www.eatless meat,org
www.spolecnostprozvirata.czodkaz ,Jezmeméné masa”
www, ciwf.org.uk/globalwarning/index.html

Heference:
Rozvof chavu hospodarskych zvifat — dopady na bidu venkaova, Zivotni prostiedi, glabalni patravinovou bezpednost, SvEtova
banka, zprava £. 23241 listopad 2001,

Borlpassmn In World Farming Trust Spnlecnost pro zvirata - z. 0. CSOP
; dalming, Surrey, GU T C ;




